ИЗВЕЩЕНИЕ О ВНЕСЕНИИ ИНИЦИАТИВНОГО ПРОЕКТА
Администрация муниципального образования – «город Тулун» извещает заинтересованных жителей города Тулуна о поступлении инициативного проекта «ДОУ- территория психического и физического здоровья».

ИНИЦИАТИВНЫЙ ПРОЕКТ

	№
 п/п
	Общая характеристика проекта
	Сведения

	1. 
	Наименование инициативного проекта
	"ДОУ- территория психического и физического здоровья"

	2. 
	Краткое описание инициативного проекта
	 Проект  предназначен  для  разработки  и  внедрения  модели инновационно- адаптивного здоровьесберегающего, здоровьеобогащающего образовательного процесса, отвечающего требованиям федерального государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования  в  целях  повышения показателей здоровья детей;  создания  условий  для  организации  совместной физкультурно-оздоровительной  деятельности.
  Проект направлен на создание условий для сохранения и укрепления психологического  и физического здоровья  детей, а также педагогов  и родителей (законных представителей) учреждения.
Основная цель проекта: Формирование здоровьесберегающей, развивающей среды.
Задачи проекта.
1.Создание  современной  развивающей  предметно-пространственной  среды, необходимой  для  реализации задач  охраны  и  укрепления  здоровья  детей, их физического и психического развития, в соответствии с особенностями  каждого  возрастного  этапа,  учёта  особенностей  и  коррекции  недостатков их развития.
2.Обеспечение методического и медицинского сопровождения процесса  оздоровления детей.
3.Использование  инновационных  здоровьесберегающих,  здоровьеобгащающих технологий  и  технологий  оздоровления  детей,  позволяющих  снизить уровень заболеваемости, повысить индекс здоровья детей;
 4. Организация  психолого-педагогического  сопровождения  семей   воспитанников по вопросам здоровьесбережения, повышение заинтересованности родителей в ведении здорового образа жизни своего и ребѐнка, увеличение  показателя удовлетворенности  родителей  качеством  оздоровления детей в МАДОУ.
5. Создание устойчивой мотивации и потребности в сохранении своего здоровья и здоровья окружающих.
Стратегия и методы реализации проекта:
Первым шагом на пути к цели, станет проведение ремонта в предназначенных помещениях (комнаты психологической разгрузки и спортивно-оздоровительного центра), силами участников инициативной группы.
Далее планируется приобретение необходимого оборудования и оформление комнаты психологической разгрузки и спортивно-оздоровительного центра в соответствии с существующими нормативами. 
Далее планируется проведение мероприятий психологической и физкультурно-оздоровительной направленности с участниками образовательных отношений.

	3. 
	Наименование приоритеного направления инициативного проекта
	Организация материально-технического обеспечения муниципальных учреждений социальной сферы.

	4. 
	Сведения об инициаторах инициативного проекта (необходимо заполнить одну из строк 4.1 - 4.4):
	

	4.1.
	 инициативная группа численностью не менее десяти граждан, достигших шестнадцатилетнего возраста и проживающих на территории соответствующего муниципального образования Иркутской области (далее - муниципальное образование), с указанием количества человек1
	- Бударова Анна Викторовна, 
- Ильина Галина Николаевна,
- Ильина Татьяна Сергеевна, 
- Гоморова Наталья Николаевна, 
- Савушкина Виктория Юрьевна,  
- Степанова Анна Алексеевна, 
- Полунченко Екатерина Васильевна,  
- Шелякина Надежда Михайловна,  
- Маторкина Юлия Владимировна, 
-Попова Александра Викторовна
- Шалда  Светлана Сергеевна,  


	4.2.
	орган территориального общественного самоуправления, с указанием его наименования
	

	4.3.
	староста соответствующего сельского населенного пункта,  с указанием наименования, даты и номера нормативного правового акта представительного органа муниципального образования о назначении старосты
	

	4.3.
	иные лица, осуществляющие деятельность на территории муниципального образования, с указанием инициатора проекта,  наименования даты и номера нормативного правового акта представительного органа муниципального образования, которым предоставлено право иным лицам выступить инициаторами инициативного проекта
	

	5. 
	Описание проблемы, решение которой имеет приоритетное значение для жителей муниципального образования или его части 
	 Сегодня сохранение и укрепление здоровья детей - одна из главных стратегических задач  развития  страны.  В  федеральном  государственном  образовательном  стандарте дошкольного  образования  огромное  внимание  уделяется  вопросам  здоровьесбережения. От сохранения здоровья детей во многом зависит благополучие любого общества.
Актуальность  темы  проекта  связанной  с  проблемой  укрепления  и  сохранения здоровья  дошкольников  обусловлена  еще  и  тем,  что  дошкольный  возраст  является решающим в формировании фундамента физического и психического здоровья. До 7 лет человек  проходит  огромный  путь  развития,  неповторимый  на  протяжении  всей  жизни. Именно в этот период идёт интенсивное развитие органов и становление функциональных систем  организма,  закладываются  основные  черты  личности,  формируется  характер, отношение к себе и окружающим. 
 Каждый  из  нас  хочет  видеть  своих  детей  здоровыми  и  счастливыми,  но  не  все задумываются о том, как это сделать. А ведь за всем этим стоит здоровый образ жизни. Учёными доказано, что здоровье человека только на 7-8% зависит от здравоохранения и более,  чем  на  половину  от  образа  жизни.  Сегодня  установлено,  что  40%  заболеваний взрослых берут своё начало с дошкольного возраста. 
 Сохранение  здоровья  дошкольника  зависит  от  образа  жизни,  который  он  ведёт, поэтому в детском саду нужно создать условия для формирования привычки к здоровому образу жизни каждого ребёнка, следить за их физическим развитием и сбалансированным питанием, создавая тем самым крепкую базу здоровья.

	6. 
	Описание ожидаемого результата (ожидаемых результатов) реализации инициативного проекта
	-Создана  современная  развивающая  предметно-пространственная  среда, необходимая для  реализации  задач  охраны  и  укрепления  здоровья  детей, их физического и психического развития, в соответствии с особенностями  каждого  возрастного  этапа,  учёта  особенностей  и  коррекции  недостатков их развития:
-создана и оснащена комната психологической разгрузки, где можно проводить релаксационные занятия с детьми; мероприятия направленные на снятие усталости, восстановление работоспособности, снятие стресса и саморегуляция – для взрослых;
- создан спортивно-оздоровительный центр.
- Создана модель инновационного  адаптивного  здоровьесберегающего,  здоровьеобогащающего образовательного  процесса,  соответствующего ФГОС дошкольного образования в части становления ценностей здорового образа жизни.
 -Повышение  результативности  здоровьесберегающей  деятельности ДОУ. 
 - Увеличен до 95% показатель удовлетворенности родителей качеством оздоровления детей в МАДОУ.
 - Организовано  взаимодействие всех  участников  образовательного  процесса  и  других  образовательных  и  культурных  учреждений  по  вопросам здоровьесбережения детей.

	7. 
	Предварительный расчет необходимых расходов на реализацию инициативного проекта (в рублях)
	Всего стоимость проекта:   1 500 000,00 руб., в том числе:                                        
 за счет инициативных платежей 180 000,00  руб.                                                           за счет областных средств  1  320 000,руб.                                                    Примерный перечень расходов:                                                                           1.  Приобретение оборудования для комнат психологической разгрузки: 1 000 000, 00 руб.                                       2.  Приобретение спортивного инвентаря для спортивно-оздоровительного центра  500 000,00 рублей.
                                                                                                                                            

	8. 
	Планируемый объем финансирования инициативного проекта за счет инициативных платежей (в рублях)
	180 000,00 рублей

	9. 
	Планируемые сроки реализации инициативного проекта (не более 1 года)
	Март  2024 г.-  сентябрь 2024 г.

	10. 
	Сведения о планируемом (возможном) имущественном и (или) трудовом участии заинтересованных лиц в реализации данного проекта:
	

	10.1
	наименование имущественной формы участия в реализации инициативного проекта (предоставление техники, транспортных средств, оборудования и других форм)
	1.Подготовка помещений для комнаты психологической разгрузки и спортивного оздоровительного центра.
2.Приобретение материалов для текущего ремонта.
3. Предоставление автотранспорта для перевозки строительных материалов.
4.Подготовка видео и печатных презентаций.

	10.2
	количество граждан, изъявивших желание принять трудовое участие в реализации инициативного проекта
	№
 п/п
	Наименование видов деятельности (работ) 
	Количество граждан, человек 

	
	
	1
	Ремонт помещений.
	35

	
	
	2
	Приобретение материалов.
	2

	
	
	3
	Доставка строительного материала.
	1

	
	
	4
	Подготовка презентаций.
	5

	
	
	ИТОГО
	43

	11. 
	Территория муниципального образования или его часть, в границах которой будет реализовываться инициативный проект:
	

	11.1
	наименование муниципального образования (указывается городской округ, муниципальный район или поселение исходя из полномочий органов местного самоуправления,
в рамках которых реализуется инициативный проект)
	Муниципальное образование «город Тулун»

	11.2
	населенный пункт
	Город Тулун

	11.3
	адрес (при наличии): улица, номер дома
	пос. Стекольный, 16

	12. 
	Количество благополучателей – всего (человек), из них:
	800

	12.1
	прямые благополучатели (человек)2
	400

	12.2
	косвенные благополучатели (человек)3
	400

	13. 
	Сведения об одобрении проекта жителями муниципального образования по итогам схода, собрания или конференции граждан с указанием количества принявших участие в обсуждениях жителей (человек)
	

	14. 
	Сведения об одобрении проекта жителями муниципального образования по результатам опроса граждан и (или) подписным листам
	538 подписей

	15. 
	Информационная поддержка проекта (публикации в СМИ, сети «Интернет», социальных сетях и другие)
	Информация о мероприятиях  проекта будут размещаться на сайте учреждения, в социальных сетях: одноклассниках, в СФЕРУМ, в vk, на телевидении, в газете «Земля Тулунская»


	16. 
	Контактные данные представителя инициативного проекта
	Телефон:89086590021

	
	
	E-mail: ilinagalina199@gmail.com


Заинтересованные жители города Тулуна, достигшие шестнадцатилетнего возраста, могут представить свои замечания и предложения по инициативному проекту в письменном виде по адресу ул.  Ленина, 99 кабинет 21 или на адрес электронной почты fin09@govirk.ru в срок до 15.00 часов 22 сентября 2023 года.


