
Социальная реабилитация наркозависимых проводится в
стационарной и в амбулаторной форме в структурных
подразделениях, расположенных на территории
4 муниципальных образований.

ОГБУ «Региональный центр психологической помощи и 
социальной реабилитации молодежи «Воля»

Общее количество 
реабилитационных мест - 85.

С целью повышения качества реабилитации для семей, близких
родственников наркозависимых проводятся адаптационные
тренинги (индивидуальные и групповые), информационные
занятия.

Обучающие семинары по вопросам мотивирования и
консультирования, реабилитации для специалистов
межведомственного сектора муниципальных образований.

Специалисты Центра «Воля» проходят обучение по программе
«Практические методы реабилитации потребителей наркотиков».

2 консультационных центра, 
35 временных консультационных пунктов

Телефон доверия Центра «Воля» 8-800-350-39-52



Социальная реабилитация наркозависимых в Иркутской области 
на базе ОГБУ «Региональный центр психологической помощи и 

социальной реабилитации молодежи «Воля»

Создание возможностей и условий для приобретения и развития профессиональных навыков

Формирование актива из числа выпускников реабилитационных центров с целью вовлечения в социально 
активную деятельность

Разработка проектов, направленных на реабилитацию и ресоциализацию зависимой молодежи

Ресоциализация и постреабилитационное сопровождение выпускников

«Курс арт-терапии 
им. Адриана Хилла»

Мероприятия для 
выпускников 

реабилитационных 
центров «Дорога в жизнь»

«Жить иначе»
Любительский театр 
«Здоровая семья –
здоровая нация»

Тренинг
«Перезагрузка»

Проекты в сфере социальной реабилитации



ОГБУ «Региональный центр психологической помощи и социальной реабилитации молодежи 
«Воля» взаимодействует с учреждениями ГУФСИН по Иркутской области 

по следующим направлениям:

Информационные мероприятия 

для условно осужденных, находящихся на учете 

и отбывающих наказание в местах лишения 

свободы

Мотивационное интервью с осужденными к 

наказаниям, склонными к зависимостям, их 

ближайшим социальным окружением

Совместные спортивные мероприятия между 

реабилитантами Центра «Воля» и лицами, 

состоящими на учете в Уголовно-исполнительной 

инспекции ГУФСИН по Иркутской области

Профилактика наркомании 

среди осужденных 

без изоляции от общества

Информационная поддержка
Консультации 

по вопросам зависимости

Специалистами ОГБУ «Региональный центр психологической помощи и 
социальной реабилитации молодежи «Воля» проводятся:

Обучающие семинары, тренинги по проблеме 

зависимостей, формирование позитивной мотивации 

осужденных к прохождению курса социальной, 

педагогической реабилитации  

Развитие системы комплексной реабилитации 
и ресоциализации осужденных без лишения свободы



Контактная информация:

ОГБУ «Региональный центр психологической помощи и 
социальной реабилитации молодежи «Воля»

8 (3952) 41-96-29, 8-800-350-39-52, 
сайт: volya-irk.ru, 

ВКонтакте: vk.com/crnvolya
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ОБЛАСТНОЙ РЕЕСТР 
 реабилитационных центров, прошедших добровольную сертификацию 

 
Полное и сокращенное наименование организации: Автономная некоммерческая организация Реабилитационный центр 

«Перекресток семи дорог»,  
Регистрационный номер в реестре: № 001/06/2021 
Дата и номер регистрации в едином государственном реестре юридических лиц организации, ИНН: ОГРН 

1023801016029 от 20.12.1999 г ИНН 3808058303 
Организационно правовая форма: Автономная некоммерческая организация 
Ф.И.О. руководителя, адрес организации, контактный телефон, адрес электронной почты, интернет – сайт: Директор 

Ванкон Игорь Геннадьевич тел.89149249072, 8(3955) 95-76-77, 95-76-79, факс 83955 95-76-79, e-mail: psd-7@yandex.ru, сайт: 

www.perekrestok-38.ru 
Информация о лицензиях, имеющихся у организации: Лицензия на осуществление медицинской деятельности №ЛО-38-

01-000910 от 02 ноября 2011 года, выдана министерством здравоохранения Иркутской области 
Перечень предоставляемых услуг: Социальная реабилитация лиц, попавших в трудную жизненную ситуацию в связи с 

употреблением психоактивных веществ, социальная адаптация и ресоциализация пациентов по возвращению в нормальные условия 

жизни,  круглосуточная работа службы «Телефон доверия», еженедельное проведение занятий с группами созависимых 

родственников и близких пациента, постоянная волонтерская деятельность в исправительных колониях (ИК) для взрослых и 

воспитательных колониях (ВК) для подростков  ФСИН и ГУФСИН, повышение квалификации для психологов ФСИН, работающих 

в, организованном нами реабилитационном центре в ИК-2, постоянное консультирование и проведение психотерапевтических 

мероприятий населению и частных лиц, обратившихся за помощью в центр, выполнение исследований студентами ИГУ, САПЭУ, 

ИГТУ, БГУЭП, необходимых для оформления дипломных и магистрских проектов. 
Информация об общем количестве мест, имеющихся в организации: 36 мест, в том числе: стационар –  26 мест, дневной 

стационар  – 12 мест.  
Информация об условиях оказания услуг и условиях приема: Центр представляет собой двухэтажное здание, площадью 

518 м2 с прилегающей территорией. Работает в условиях круглосуточного стационара и в этих целях имеет просторные, жилые 

спальни, зал приема пищи, оборудованные учебные классы, спортивный зал, библиотеку, баню. Условия в стационаре 

соответствуют нормам СЭС. Проводится ежедневная влажная уборка всего здания и еженедельная генеральная уборка всех 

помещений. Условия приема на реабилитацию: добровольное и осознанное желание пациента, наличие флюорографии. Срок 

процесса реабилитации - в среднем от 9до 12 месяцев. Центр работает по авторской методике «12+» в основе которой лежит 

личностно-ориентированная патогенетическая психотерапия по Мясищеву В.Н. с элементами программы «12 шагов» (Мирового 

сообщества АА). 

mailto:psd-7@yandex.ru
http://www.perekrestok-38.ru/


Комплексная реабилитационная программа состоит из 3 этапов: 
«Базовая программа» (3-6 месяцев),  
«Программа профилактики срыва» (2-3 месяца),  
«Программа социальной реадаптации (ресоциализации)» (2 месяца).  
Программа реабилитации включает в себя:  
комплексное психодиагностическое обследование при поступлении и во время прохождения курса реабилитации,  
разработку и прохождение индивидуальной программы реабилитации, психологические занятия и тренинги (по 

межличностным коммуникациям, навыкам работы со стрессом, агрессией, насилием, эмоциями и другие),  
развитие саморегуляции,  
физическое восстановление и поддержание физического состояния за счет ежедневных занятий спортом, водных процедур 

(закаливание), дыхательных гимнастик с применением восточных методик (йога, медитация),  
проведение выездных тренингов личностного роста, туристических походов, музыкальных терапевтических и досуговых 

мероприятий.  
В процессе реабилитации используются следующие методы: групповая терапия, элементы гештальт-терапии, 

психодрамы, когнитивно-поведенческой психотерапии. 
Для родственников наркозависимых разработана семейная программа, целью которой является преодоление созависимых 

отношений. Программа включает психологическую и поведенческую коррекцию нарушений в межличностных коммуникациях, 

семейную психотерапию психических и психосоматических расстройств. 
Решение задач в реабилитационном процессе предполагает обязательное использование семейной психотерапии как для 

диагностики и коррекции семейных проблем, так и для создания внутрисемейной реабилитационной среды. В качестве пациента 

выступает вся семья, члены которой, благодаря психотерапевтическому воздействию, обучаются дифференциации во 

внутрисемейном общении. Родители дополнительно приобретают навыки взаимодействия со своими больными детьми, умеют 

предотвращать и определять «срывы» и рецидивы заболевания. В договоре на оказание услуг социальной реабилитации и 

психокорреции сторона «Родитель» берет на себя обязательство участия в программе семейной терапии на базе центра еженедельно 

в субботу (онлайн и офлайн режиме), а так посещение сообществ использующих программу выздоровления при созависимости. 
Постреабилитационный патронаж состоит в активной помощи выпускнику в трудоустройстве, восстановлении семьи, 

адаптации в семье и в обществе. 
Информация о результатах проверки организации: Сертификат соответствия системе добровольной сертификации № 

001/06/2021 от 15 июня 2021 года. 
Информация об опыте работы организации: Центр осуществляет свою деятельность на территории Ангарского 

городского округа Иркутской области с 1999 года. Центр работает по авторской мелодике, которая показала высокую 

эффективность и зарекомендовала себя, как среди специалистов, так и среди пациентов.  



Центр имеет сертификат соответствия Системе добровольной сертификации деятельности реабилитационных центров, 

оказывающих социальные услуги для потребителей наркотиков, и включен в областной реестр негосударственных организаций, 

осуществляющих комплексную реабилитацию и ресоциализацию лиц, потребляющих наркотические средства или психотропные 

вещества без назначения врача. 
С момента открытия в Центр обратились 2454 человек, из них успешно прошли реабилитацию 1608 человек, что 

составляет 65,5 %.  
В программе реабилитации Центра используется сочетание личностно-реконструктивная глубинной психотерапии 

Мясищева, групповая психотерапия, элементы семейной психотерапии, трудотерапия. В центре работают доктор медицинских 

наук, кандидат психологических наук, а также специалисты, прошедшие специализированное обучение и стажировку по 

реабилитации и ресоциализации при химической зависимости. На базе Центра организованы и оборудованы учебные классы, 

созданные с целью вовлечения зависимых и успешно прошедших курс реабилитации в программу социальной адаптации, 

получения профессиональных навыков с последующим трудоустройством.  
На базе Центра реализуются социальные проекты «Мини-типография», «Автосервис», «Хозяюшка и ландшафтный 

дизайн», «Перестройка». 
 Работа типографии позволяет дополнить реабилитационный процесс, создать рабочие места и учебную базу для получения 

навыков работы печатника, дизайнера, менеджера. Работа в проекте используется как модель будущего рабочего места, позволяет 

научиться ответственности, взаимодействию в коллективе и получить навыки работы на различном оборудовании. Реабилитанты, 

работая в типографии при реабилитационном центре, изготавливают визитки, календари, бланочную продукцию, плакаты, буклеты, 

листовки и другое.  
 В проекте «Автосервис» реабилитируемые могут получить востребованные профессиональные знания и навыки работы в 

автомастерской. Проект «Автосервис» дает возможность лицам, которые проходят реабилитацию, научиться профессионально 

обслуживать и ремонтировать автомобили и другую технику. Каждому участнику проекта выдается зачетная книжка, в которой 

регистрируются освоенные навыки согласно учебному плану. При завершении проекта выпускнику вручается сертификат об 

окончании проекта. Проект реализуется не реже двух раз в неделю для реабилитантов на этапе программы профилактики срыва и 

не менее пяти дней в неделю на этапе социализации.  
Проект «Хозяюшка и ландшафтный дизайн» создан с целью восстановления и развития нарушенных функций по 

самообслуживанию, ведение домашнего хозяйства, выполнение трудовых операций у реабилитируемых. В данном проекте широко 

зарекомендовал себя метод арт-терапии в ландшафтных композициях. Этот метод дает положительные результаты, так как 

используется для мобилизации творческого потенциала подопечных и сохранения их жизненной активности. Лечение искусством 

помогает преодолеть апатию и безынициативность, служит мощным средством сближения людей, облегчает включение 

подопечного в общественную жизнь и позволяет повысить самооценку. За годы работы центра с помощью выздоравливающих 

выполнены значительные работы по благоустройству территории: разбиты цветочные клумбы и небольшой огород, высажены 



кустарники и деревья, в том числе фруктовые, во вновь заложенном саду оборудован бассейн. Проект реализуется не реже одного 

дня в неделю на базовом курсе и не менее двух раз в неделю для реабилитантов программы профилактики срыва. 
Проект «Перестройка» направлен на получение навыков работы со строительным инструментом, основам ведения 

ремонтных и строительных работ. Целью проекта является не только приобретение профессиональных навыков, но и выработка у 

реабилитируемых жизненно-важных стратегий в восстановлении социального статуса и в росте благосостояния в период после 

реабилитации. Проект тесно сотрудничает со спонсорской компанией-партнером, которая обеспечивает трудоустройство 

выпускников проекта. 
В целом в ходе анализа эффективности социальной реабилитации по сертификатам установлено следующее: с 2014 года по 

2023 годы по индивидуальным сертификатам в автономной некоммерческой организации Реабилитационный центр «Перекресток 

семи дорог» прошли социальную реабилитацию 67 человек, из них: 
48 человек находятся в ремиссии по настоящее время,  
4 человека умерли, в том числе один в ремиссии 1,5 года (умер из-за ВИЧ-инфекции),  
6 человек не выходят на связь,  
4 человека, находятся в Центре на реабилитации, 
5 человек - не в ремиссии, срыв со слов родственников (употребление синтетических наркотиков) или 7,4% от общего 

количества прошедших реабилитацию.  
Процент эффективности реабилитационной программы по сертификатам составляет 71,6%.  
Центром проводится большой блок научно-методической работы: 
подготовка консультантов из других городов России для работы в различных реабилитационных центрах, в том числе и в 

Иркутской области; 
прохождение научно-квалификационной и производственной практики студентами-психологами различных ВУЗов города 

Иркутска; 
оформление диссертационных работ на соискание ученой степени (кандидатская, докторская) дипломных работ и магистерских 

диссертаций; 
по материалам реабилитации  опубликованы научные издания, в том числе монографии, учебные пособия, статьи в российских 

и зарубежных научных журналах; 
участие сотрудников центра в конференциях различного уровня: международных, российских, межрегиональных и 

региональных.  
 
 

 



СУБСИДИИ ИЗ ОБЛАСТНОГО БЮДЖЕТА В ЦЕЛЯХ ФИНАНСОВОГО
ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЗАТРАТ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ СОЦИАЛЬНЫХ
УСЛУГ ПО РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ, БОЛЬНЫХ НАРКОМАНИЕЙ

Министерством по молодежной политике Иркутской области утвержден
Порядок предоставления сертификата на получение социальных услуг по
реабилитации лиц, больных наркоманией.

Сертификат для прохождения курса социальной реабилитации
предоставляется лицам, состоящим на диспансерном наблюдении с
диагнозом «наркомания», или лицам с впервые установленным диагнозом
«наркомания», изъявившим желание пройти курс социальной
реабилитации, постоянно проживающим на территории Иркутской
области, в возрасте от 18 до 35 лет.

Реабилитационные услуги по сертификату предоставляются в течение
90 дней с момента получения сертификата.

Курс социальной реабилитации по сертификату можно пройти в
АНО «Реабилитационный центр «Перекресток семи дорог», прошедшей
добровольную сертификацию.

Процент эффективности реабилитационной программы по сертификатам составляет 71,6%.



СУБСИДИИ ИЗ ОБЛАСТНОГО БЮДЖЕТА В ЦЕЛЯХ ФИНАНСОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
ЗАТРАТ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ ПО РЕАБИЛИТАЦИИ
ЛИЦ, БОЛЬНЫХ НАРКОМАНИЕЙ

Министерством по молодежной политике Иркутской области утвержден Порядок
предоставления сертификата на получение социальных услуг по реабилитации лиц,
больных наркоманией.

Сертификат для прохождения курса социальной реабилитации предоставляется 
лицам, состоящим на диспансерном наблюдении с диагнозом «наркомания», или 
лицам с впервые установленным диагнозом «наркомания», изъявившим желание 
пройти курс социальной реабилитации, постоянно проживающим на территории 
Иркутской области, в возрасте от 18 до 35 лет. 

Реабилитационные услуги по сертификату предоставляются в течение 
90 дней с момента получения сертификата. 

Курс социальной реабилитации по сертификату можно пройти в 
АНО «Реабилитационный центр «Перекресток семи дорог», прошедшей 
добровольную сертификацию. 

Процент эффективности реабилитационной программы по сертификатам составляет 71,6%.
 



Медицинская реабилитация 
наркопотребителей в Иркутской области 

на базе ОГБУЗ «Иркутский областной 
психоневрологический диспансер»

Э.А. Тарбеева

заместитель главного врача областного государственного

бюджетного учреждения здравоохранения «Иркутский

областной психоневрологический диспансер», главный

внештатный психиатр-нарколог Иркутской области



✔ статья 55 Федерального закона от 08.01.1998 года № 3-ФЗ «О наркотических
средствах и психотропных веществах»,

✔ Порядок оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология»,
утвержденный приказом Министерства здравоохранения Российской
Федерации от 30 декабря 2015 года № 1034,

✔ Порядок прохождения больными наркоманией медицинской и социальной
реабилитации, утвержденный приказом Министерства здравоохранения
Российской Федерации № 208н, Министерства труда и социальной защиты
труда Российской Федерации № 432н от 3 мая 2023 года.

Нормативная база медицинской реабилитации 
больных наркологического профиля

✔ Концепция развития наркологической помощи в Иркутской области,
утвержденная Распоряжением Губернатора Иркутской области от 23 августа
2018 года № 107-р

✔ «План мероприятий (Дорожная карта) по реализации Концепции развития
наркологической помощи в Иркутской области на 2019-2024 годы»

✔ Порядок оказания реабилитационной медико-социальной помощи больным
наркоманиями в Иркутской области



Филиал в городе Ангарске

Филиал в городе Усолье-Сибирском

Филиал в городе Черемхово

Филиал в городе Тулуне

Филиал в городе Братске

Филиал в городе Усть-Илимске

Психоневрологическое отделение в поселке Усть-
Ордынский

На базе диспансерно-поликлинического 
(наркологического) отделения 

функционирует 
кабинет медицинской реабилитации. 

Деятельность кабинета обеспечивает 
бригада специалистов: 

врач психиатр-нарколог, клинический 
психолог, специалист по социальной 

работе (социальный работник).

Бригадой специалистов осуществляется 

мотивационная работа по вступлению в 

процесс медицинской реабилитации.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В центре медицинской реабилитации функционируют: 
2 круглосуточных отделения на 50 коек,

отделение дневного пребывания на 40 пациенто-мест,
амбулаторное отделение. 

Ц    Е    Н    Т     Р
МЕДИЦИНСКОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ

В Иркутской области обеспеченность реабилитационными койками 

на 10 тыс. населения составляет 0,21.

В рамках Центра медицинской реабилитации решаются следующие задачи:

✔ социальная адаптация (помощь пациенту в достижении 

полного воздержания от употребления ПАВ);

✔ улучшение физического, эмоционального и психологического 

состояния здоровья пациентов;

✔ улучшение семейных и других межличностных отношений пациента;

✔ улучшение социального функционирования;

✔ отказ от противоправной деятельности.



На всех этапах реабилитации оказывается 
квалифицированная медицинская помощь, 

психотерапия, психологическая коррекция, 
семейная терапия, социальное сопровождение.

Работа Центра медицинской реабилитации 
выстроена по бригадному методу: 

привлечены штатные врачи-психиатры-
наркологи, врачи-психотерапевты, 

медицинские психологи, специалисты 
по социальной работе, консультанты. 

Медицинская реабилитация наркопотребителей

Ц    Е    Н    Т     Р
МЕДИЦИНСКОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ

Программы медицинской реабилитации в Центре представлены этапами:

1. Стационарный этап медицинской реабилитации (28 – 45 дней).

2. Амбулаторный этап медицинской реабилитации (30 – 45 дней).

Пациенты проходят 4 этапа 

лечебного, 

психотерапевтического и 

реабилитационного процесса.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

Для каждого пациента 

в Центре медицинской реабилитации 

разрабатывается индивидуальная 

программа лечения.

Групповая терапия
Индивидуальная терапия

Тренинги
Лекции

Арт-терапия
Занятия по программной 

литературе
Фильмотерапия
Сказкотерапия

Музыкальная терапия

Спортивные мероприятия

Йога

Для работы с пациентами используются 

следующие методы:

✔ Индивидуальное и групповое психологическое 

консультирование.

✔ Программа 12 Шагов и принципы терапевтического 

сообщества.

✔ Социальная поэтапная поддержка (Case

Management).

✔ Эмотивно-рациональная методика.

✔ Релаксационная техника и аутогенная тренировка 

как антистрессовая методика.

✔ Элементы системной семейной терапии.

✔ Элементы гештальт-психотерапии.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В ходе прохождения медицинской реабилитации 

пациент посещает: базовые лекции по концепции 

болезни и выздоровления, групповые сессии, 

ведет дневник «Путеводитель познания себя».

Образовательная программа также включает 

работу по следующим направлениям: 

семейное образование, философия духовности, 

профилактика инфекционных заболеваний 

(гепатит, ВИЧ и так далее).

На базе центра медицинской реабилитации организована работа мастерской, 

направленной на осуществление работы новейших методик реабилитации зависимого 

поведения через творчество (арт-терапию), ведутся «Уроки актерского мастерства», 

«Танцетерапия», «Уроки игры на фортепиано».



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В целях удовлетворенности пациента, 
решения сложных вопросов активно 

применяются технологии 
телемедицинских консультаций.

В центре оборудованы тренажерные комнаты, спортивный зал, 
гипнотарий для проведения индивидуальных и групповых 

психотерапевтических сессий.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В рамках оказания помощи по медицинской реабилитации больным с 

наркологическими заболеваниями:

✔ решаются вопросы по содействию в трудоустройстве пациентов во

взаимодействии с министерством труда и занятости Иркутской области;

✔ оказывается помощь пациентам в вопросах восстановления утраченных

документов во взаимодействии с Управлением по вопросам миграции

ГУ МВД России по Иркутской области, министерством социального развития,

опеки и попечительства Иркутской области;

✔ оказывается помощь семьям наркозависимых во взаимодействии с органами

опеки и попечительства, Комиссией по делам несовершеннолетних и защите

их прав Иркутской области.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

Для поддержания связи с лицами, 

прошедшими этап медицинской реабилитации, 

профилактики рецидивов и своевременной 

помощи в кризисных ситуациях, проводятся:

анонимные собрания по амбулаторно-

реабилитационной работе с зависимыми 

гражданами.

патронаж пациента по месту проживания.

В соответствии с Регламентом взаимодействия медицинских организаций, оказывающих 

медицинскую помощь по профилю «психиатрия-наркология», заключены соглашения о 

взаимном сотрудничестве с некоммерческими организациями, оказывающими услуги по 

социальной реабилитации наркопотребителей.



Министерство здравоохранения Иркутской области

ОГБУЗ «Иркутский областной 
психоневрологический диспансер»

8 (3952) 54-63-65, сайт: iopnd.ru

Контактная информация:

Центр медицинской реабилитации
+7-914-913-10-78, сайт: iopnd-rnc.ru



Медицинская реабилитация наркопотребителей 
в Иркутской области 

на базе ОГБУЗ «Иркутский областной 
психоневрологический диспансер»

Э.А. Тарбеева

заместитель главного врача областного государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения «Иркутский областной 

психоневрологический диспансер», главный внештатный психиатр-

нарколог Иркутской области



✔ статья 55 Федерального закона от 08.01.1998 года № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах», 

✔ Порядок оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология», 
утвержденный приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 
декабря 2015 года № 1034, 

✔ Порядок прохождения больными наркоманией медицинской и социальной 
реабилитации, утвержденный приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации № 208н, Министерства труда и социальной защиты труда Российской 
Федерации № 432н от 3 мая 2023 года. 

Нормативная база медицинской реабилитации 
больных наркологического профиля

✔ Концепция развития наркологической помощи в Иркутской области, утвержденная 
Распоряжением Губернатора Иркутской области от 23 августа 2018 года № 107-р 

✔ «План мероприятий (Дорожная карта) по реализации Концепции развития 
наркологической помощи в Иркутской области на 2019-2024 годы»

✔ Порядок оказания реабилитационной медико-социальной помощи больным 
наркоманиями в Иркутской области



Филиал в городе Ангарске

Филиал в городе Усолье-Сибирском

Филиал в городе Черемхово

Филиал в городе Тулуне

Филиал в городе Братске

Филиал в городе Усть-Илимске

Психоневрологическое отделение в поселке Усть-
Ордынский

На базе диспансерно-поликлинического 
(наркологического) отделения 

функционирует 
кабинет медицинской реабилитации. 

Деятельность кабинета обеспечивает бригада 
специалистов: 

врач психиатр-нарколог, клинический 
психолог, специалист по социальной работе 

(социальный работник).

Бригадой специалистов осуществляется 

мотивационная работа по вступлению в 

процесс медицинской реабилитации.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В центре медицинской реабилитации функционируют: 
2 круглосуточных отделения на 50 коек,

отделение дневного пребывания на 40 пациенто-мест,
амбулаторное отделение. 

Ц    Е    Н    Т     Р
МЕДИЦИНСКОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ

В Иркутской области обеспеченность реабилитационными койками 

на 10 тыс. населения составляет 0,21.

В рамках Центра медицинской реабилитации решаются следующие задачи:

✔ социальная адаптация (помощь пациенту в достижении 

полного воздержания от употребления ПАВ);

✔ улучшение физического, эмоционального и психологического 

состояния здоровья пациентов;

✔ улучшение семейных и других межличностных отношений пациента;

✔ улучшение социального функционирования;

✔ отказ от противоправной деятельности.



На всех этапах реабилитации оказывается 
квалифицированная медицинская помощь, 

психотерапия, психологическая коррекция, семейная 
терапия, социальное сопровождение.

 

Работа Центра медицинской реабилитации 
выстроена по бригадному методу: 

привлечены штатные врачи-психиатры-наркологи, 
врачи-психотерапевты, медицинские психологи, 

специалисты 
по социальной работе, консультанты. 

Медицинская реабилитация наркопотребителей

Ц    Е    Н    Т     Р
МЕДИЦИНСКОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ

Программы медицинской реабилитации в Центре представлены этапами:

1. Стационарный этап медицинской реабилитации (28 – 45 дней).

2.  Амбулаторный этап медицинской реабилитации (30 – 45 дней).

Пациенты проходят 4 этапа 

лечебного, психотерапевтического и 

реабилитационного процесса.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

Для каждого пациента 

в Центре медицинской реабилитации 

разрабатывается индивидуальная 

программа лечения.

Групповая терапия
Индивидуальная терапия

Тренинги
Лекции

Арт-терапия
Занятия по программной литературе

Фильмотерапия
Сказкотерапия

Музыкальная терапия

Спортивные мероприятия

Йога

Для работы с пациентами используются 

следующие методы:

✔ Индивидуальное и групповое психологическое 

консультирование.

✔ Программа 12 Шагов и принципы терапевтического 

сообщества.

✔ Социальная поэтапная поддержка (Case Management).

✔ Эмотивно-рациональная методика.

✔ Релаксационная техника и аутогенная тренировка как 

антистрессовая методика.

✔ Элементы системной семейной терапии.

✔ Элементы гештальт-психотерапии.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В ходе прохождения медицинской реабилитации пациент 

посещает: базовые лекции по концепции болезни и 

выздоровления, групповые сессии, 

ведет дневник «Путеводитель познания себя».

Образовательная программа также включает работу 

по следующим направлениям: 

семейное образование, философия духовности, 

профилактика инфекционных заболеваний 

(гепатит, ВИЧ и так далее).

На базе центра медицинской реабилитации организована работа мастерской, направленной на 

осуществление работы новейших методик реабилитации зависимого поведения через творчество 

(арт-терапию), ведутся «Уроки актерского мастерства», «Танцетерапия», «Уроки игры на 

фортепиано».



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В целях удовлетворенности пациента, 
решения сложных вопросов активно 

применяются технологии телемедицинских 
консультаций.

В центре оборудованы тренажерные комнаты, спортивный зал, 
гипнотарий для проведения индивидуальных и групповых 

психотерапевтических сессий.



Медицинская реабилитация наркопотребителей

В рамках оказания помощи по медицинской реабилитации больным с 

наркологическими заболеваниями:

✔ решаются вопросы по содействию в трудоустройстве пациентов во взаимодействии с 

министерством труда и занятости Иркутской области;

✔ оказывается помощь пациентам в вопросах восстановления утраченных документов во 

взаимодействии с Управлением по вопросам миграции 

ГУ МВД России по Иркутской области, министерством социального развития, опеки и 

попечительства Иркутской области; 

✔ оказывается помощь семьям наркозависимых во взаимодействии с органами опеки и 

попечительства, Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав Иркутской 

области. 



Медицинская реабилитация наркопотребителей

Для поддержания связи с лицами, прошедшими 

этап медицинской реабилитации, профилактики 

рецидивов и своевременной помощи в кризисных 

ситуациях, проводятся:

анонимные собрания по амбулаторно-

реабилитационной работе с зависимыми гражданами.

патронаж пациента по месту проживания. 

В соответствии с Регламентом взаимодействия медицинских организаций, оказывающих 

медицинскую помощь по профилю «психиатрия-наркология», заключены соглашения о взаимном 

сотрудничестве с некоммерческими организациями, оказывающими услуги по социальной 

реабилитации наркопотребителей.



Министерство здравоохранения Иркутской области

ОГБУЗ «Иркутский областной психоневрологический 
диспансер»

8 (3952) 54-63-65, сайт: iopnd.ru

Контактная информация:

Центр медицинской реабилитации
+7-914-913-10-78, сайт: iopnd-rnc.ru







В Иркутской области организована работа по созданию региональных сегментов 
Национальной системы комплексной реабилитации и ресоциализации потребителей 
наркотиков. 

В 2014 году в регионе разработана Система добровольной сертификации 
деятельности реабилитационных центров, оказывающих социальные услуги для 
потребителей наркотиков. 

Данная Система зарегистрирована в Федеральном агентстве по техническому 
регулированию и метрологии (Россстандарт) 15 мая 2014 года в Едином реестре 
зарегистрированных систем Добровольной сертификации за номером РОСС 
RU.B1207.04 ЖОНО. 

Системой предусмотрены критерии отбора реабилитационных центров, оказывающих 
социальные услуги для потребителей наркотиков. 

В настоящий момент в Иркутской области сертификат соответствия выдан 
одной некоммерческой организации, оказывающей услуги по социальной 
реабилитации наркозависимым лицам:  

Автономная некоммерческая организация «Перекресток семи дорог». 

Выдача сертификата для прохождения курса социальной реабилитации в 
реабилитационных центрах, прошедших добровольную сертификацию, 
осуществляется лицам, состоящим на диспансерном учете с диагнозом «наркомания», 
или лицам с впервые установленным диагнозом «наркомания», изъявившим желание 
пройти курс социальной реабилитации, постоянно проживающим на территории 
Иркутской области, в возрасте от 18 до 30 лет.... 

Сертификат предоставляется на основании личного заявления наркозависимого лица, 
документа, удостоверяющего личность, заключения врача - нарколога о том, что 
гражданин является потребителем психоактивных веществ и состоит на 
наркологическом учете. 

Личное заявление на получение сертификата лицо, больное наркоманией, подает в 
областное государственное бюджетное учреждение «Иркутский областной 
психоневрологический диспансер» (г. Иркутск, ул. Сударева, 6, тел. 8 (3952) 24-22-91). 
Информацию о лицах, подавших заявление на получение сертификата для 
прохождения курса социальной реабилитации, областное государственное 
учреждение здравоохранения «Иркутский областной психоневрологический 
диспансер» направляет в областное государственное казенное учреждение «Центр 
профилактики наркомании», подведомственное министерству по молодежной 
политике Иркутской области, по мере поступления заявлений (г. Иркутск, ул. 
Академическая, 74, офис 219, e-mail: ogu01@mail.ru, тел. 8 (3952)42-83-64, служба 
телефона доверия по проблемам наркозависимости 8-800-350-00-95). Срок 
рассмотрения заявления не более 7 рабочих дней. 

Министерство по молодежной политике Иркутской области ведет учет лиц, больных 
наркоманией подавших заявления на получение сертификата, и реестр граждан, 
получивших сертификаты. 

Датой постановки гражданина на учет на получение сертификата является дата подачи 
заявления заявителем в областное государственное бюджетное учреждение 
«Иркутский областной психоневрологический диспансер». 



Ответственное за выдачу сертификатов лицо связывается с заявителем в течение 3 
рабочих дней с момента получения из областного государственного бюджетного 
учреждения «Иркутский областной психоневрологический диспансер» заявления, 
сообщает номер очередности, объясняет процедуру получения сертификата, условия 
прохождения курса социальной реабилитации, перечень реабилитационных 
включенных в реестр Системы добровольной сертификации. 

К моменту подхода очереди лицо приглашается на консультацию для получения 
сертификата. 

Лицо, больное наркоманией, получившее сертификат, может выбрать любую 
организацию, находящуюся в реестре министерства по молодежной политике 
Иркутской области, прошедшую добровольную сертификацию. 

После выбора организации с лицом, больным наркоманией, заключается социальный 
контракт на прохождение курса социальной реабилитации. 

Реабилитационные услуги по сертификату предоставляются в течение 3-4 месяцев с 
момента получения. 

В перечень предоставляемых услуг входят социально-бытовые, социально-
медицинские, социально-психологические, социально-педагогические, социально-
правовые услуги. 

Во время курса реабилитации проводится коррекционная психологическая работа, как 
в группах, так и индивидуальная. Комплексный эффект психологической помощи 
достигается также за счет работы с родителями наркозависимых граждан. 

С гражданами проводится работа по восстановлению трудовых навыков, обучению 
профессиональным, бытовым и социальным навыкам, содействию в организации 
обучающих тренингов, постановке на учет в центре занятости, поиске работы, создании 
рабочих мест, также оказывается правовая помощь в оформлении документов, 
необходимых для получения мер социальной помощи, страхового медицинского 
полиса, консультирование. 

Кроме некоммерческих организаций, прошедших добровольную сертификацию, 
услуги по реабилитации и ресоциализации в Иркутской области оказывают: 

ОГБУ «Региональный центр психологической помощи и социальной реабилитации 
молодежи «Воля», имеющее лицензию на осуществление амбулаторно-
поликлинической медицинской помощи, в том числе при осуществлении первичной 
медико-санитарной помощи по психотерапии, терапии,  

Центр медицинской реабилитации на базе областного государственного бюджетного 
учреждения «Иркутский областной психоневрологический диспансер», 

17 некоммерческих организаций, занимающихся социальной реабилитацией и 

ресоциализацией наркопотребителей, из них 5 автономных некоммерческих 

организаций, 4 региональных общественных организаций, 5 благотворительных 

фондов, 3 религиозных организации. 



Информация о деятельности реабилитационных центров, оказывающих услуги по социальной реабилитации 

наркопотребителей (по состоянию на 1 января 2024 года) 

Иркутская область/ 
наименование муниципального 

образования Иркутской области 

Наименование 

организации, 

предоставляющей 

реабилитационные 

услуги 

Юридический адрес, телефон, ФИО 

руководителя, дата регистрации 

Источник финансирования, условия приема 

на реабилитацию, сроки реабилитации, 

программа реабилитации, штат 

сотрудников, количество койко-мест 

1 2 3 4 
Иркутская область       

Аларский муниципальный 

район Иркутской области 
0 0 0 

Ангарский городской округ 

Иркутской области 
Некоммерческий фонд 

"Новая жизнь" 
664059 
г.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Юр. адрес: Иркутск, мкр. 

Юбилейный 83-
33.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Факт. адрес: Ангарский городской  

округ, дер. Чебогоры, ул. 

Октябрьская, 

19.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Директор: Батаров Александр 

Владимирович.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Дата регистрации 02.10.2002 

1. Источник финансирования – 
пожертвования. 
2. Условия приема на реабилитацию – 
собеседование. 
3. Сроки реабилитации – 6 месяцев. 
4. Программа реабилитации: "Жизнь с 

чистого листа". 
5. В штате сотрудников: 1 (директор), 

волонтеры. 
6. Количество койко-мест – 35. 

Автономная 

некоммерческая 

организация 

"Реабилитационный 

центр "Перекресток 

семи дорог" 

Иркутская область г. 

Ангарск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
мк-н. Цементный, ул. Клубная, д. 

8                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Конт. тел.: (3955) 95-76-
77;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
8(3955)  95-76-
79                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Директор Ванкон Игорь 

Геннадьевич.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Дата регистрации 15.12.1999 

Источник финансирования - доход от 

хозрасчетной деятельности по оказанию 

услуг социальной реабилитации и 

ресоциализации, доход от 

благотворительных поступлений в 

натуральной форме, доход от реализации 

собственных проектов (фермерство, 

садоводчество, автосервис, перестройка, 

типография), субсидия из областного 

бюджета. 
Условия приема на реабилитацию:  



1. Документ, удостоверяющий личность 
2. Полис обязательного медицинского 

страхования 
3. Флюорография легких 
4. Канцелярия (ватман А4 - 4 листа, краски 

гуашь 12 цветов, ручки, тетради 96 листов (4 

шт.) 
5. Личные вещи (постельное белье, полотенце, 

средства личной гигиены, халат, тапочки, 

одежду и обувь для спортивных занятий и 

выполнения хозяйственных работ на 

территории центра) 
Срок реабилитационного процесса: от 3 до 12 

месяцев. 
 Программа реабилитации – системная 

социально-психологическая реабилитация с 

элементами «12 шагов», включает в себя 

несколько этапов: 
1.Мотивационная программа -  
психологическая диагностика и 

мотивационное интервью.                                                                                                                                                                                                             
2.Базовая программа -  реконструкция 

личности с последующим личностным 

развитием и формированием позитивной 

жизненных установок.                                                                                                                                                                                                                                                                                        
3. Программа профилактики срыва и 

рецидива.                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
В ходе этого этапа приобретаются навыки 

позитивного жизненного планирования и 

ставятся цели на улучшение качества жизни.                                                                  

4.Программа социальной реадаптации с 

формированием и развитием навыков 

работы в трудовом коллективе 
На базе Центра работают оборудованные 

социальные классы: «Перестройка»,  

«Автосервис», «Реклама и связь с 

общественностью», «Домашнее хозяйство и 

Фермерство », в  которых  ребята, 



прошедшие полный курс реабилитации 

могут закрепить полученные навыки на 

примере реального производства. Работа в 

проектах используется как модель будущего 

рабочего места, позволяет научиться 

ответственности, взаимодействию в 

коллективе и получить навыки работы на      

различном оборудовании.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
5.Постреабилитационное сопровождение.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
6. Программа семейной терапии, которая 

включает терапевтические группы для 

родственников и близких пациента.                                                                                                                                                   
Штат сотрудников – 10 чел.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Количество койко-мест – 24   

муниципальное образование 

Балаганский муниципальный 

район Иркутской области 
0 0 0 

Баяндаевский муниципальный 

район Иркутской области 0 0 0 

муниципальное образование 

города Бодайбо и района 0 0 0 

муниципальное образование 

Боханский район 
Региональная  

общественная 

организация "Центр 

социальной адаптации  

и реабилитации 

людей, находящихся в 

трудной жизненной 

ситуации "Дерево 

жизни" 

Иркутская область Боханский 

район                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
с. Казачье ул. Школьная д. 

3А                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Проявин 

Максим                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Конт. тел: 89025666319 

Источник финансирования: добровольное 

пожертвование.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Условия приема на реабилитацию: 

Прошение о принятии в Христианскую 

обитель.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Сроки реабилитации - от 6 до 9 мес.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Программа цикличного восстановления 

личности «Четыре сезона».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Штат: 4 человека.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Койко -мест - 45 



городской округ 

муниципальное образование 

города Братска Иркутской 

области 

Иркутская 

Региональная 

Благотворительная 

Общественная 

Организация "Твори 

Добро" 

г. Братск, 

ж.р.Чекановский,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
ул. Школьная, 

д.21,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Конт.: тел. 

89643528821.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Руководитель: Зарипова Наталья 

Валерьевна.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Дата регистрации: 20.08.2016 

г.,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Конт.:тел: 8-964-352-88-24                                  

Источник финансирования: 

самообеспечение, добровольное 

пожертвование. 
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц нарко-алкозависимых- 
возраст до 50 лет.                                                                                                                                                                                     
Срок реабилитации - 6 месяцев, 4 месяца 

адаптации.                                                                                                                                                                                                                                              
Программа реабилитации - «Восстановление 

личности»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Штат сотрудников - 2 человека.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Количество койко-мест – 19 

Некоммерческая 

организация 

«Благотворительный 

фонд «Инициатива» 

Иркутская область, город 

Братск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
ул. 

Малышева,36,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Председатель: Лапина Наталья 

Сергеевна.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Зарегистрирован 06.04.2009 

Источник финансирования: 

самообеспечение.  
Условия приема на реабилитацию: Приём 

наркозависимых и алкозависимых лиц 

производится на основании личного 

заявления установленной формы на 

принятие в Программу восстановления 

Благотворительного фонда «Инициатива». 

Возможен прием лиц без документов, 

удостоверяющих личность. 
В центре разработана Программа работы 

приюта духовно-нравственного 

восстановления личности». 
Срок реабилитации: 18 месяцев.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Сотрудниками являются волонтеры, 

прошедшие программу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Количество койко-мест – 34                                                                                                                                                                                                                                                                

ИРОО «Социальная 

поддержка» 
Иркутская область, город 

Братск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
ул. Янгеля 165, кв- 
13.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Председатель: Елисеев Степан 

Владимирович 

Источник финансирования: фондрайзинг, 

самообеспечение, добровольные 

пожертвования.  
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию, все желающие остаться в 

организации заполняют информационный 



лист (сведения о себе, родственниках, о 

наличии судимости и так далее).  
Программа реабилитации не утверждена.                                                                                                                                                                                                                                                      
Срок программы: 12 месяцев.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Сотрудники-волонтеры: 5 чел. 
Количество койко-мест – 40                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Иркутская 

региональная 

благотворительная 

общественная 

организация 

«ВМЕСТЕ! 

Иркутская область, город 

Братск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
ул. Космонавтов. 11 кв 

127.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Руководитель: Белоконь Елена 

Казимировна.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Конт. тел.:  
89246099599.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Дата регистрации: 09.08.2018  

Источник финансирования: 

Самообеспечение (подсобное хозяйство).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Срок реабилитации — 6-12 месяцев.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Программа реабилитации не утверждена.                                                                                                                                                                                                                                                      
Штат сотрудников — 4 человека.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Количество койко-мест – 20                                                                             

муниципальное образование 

«Братский район» 0 0 0 

муниципальное образование 

«Жигаловский район» 0 0 0 

муниципальное образование 

«Заларинский район» 0 0 0 

Зиминское городское 

муниципальное образование 0 0 0 

Зиминский муниципальный 

район Иркутской области 0 0 0 

городской округ 

муниципальное образование 

город Иркутск 

Областное 

государственное 

бюджетное 

учреждение 

«Иркутский областной 

психоневрологический 

диспансер» 

ОГБУЗ ИО «Иркутский областной 

психоневрологический диспансер». 

Учреждение имеет лицензию на 

фармакотерапию, физиотерапию, 

электротерапию, ЛФК.                            

Центр медицинской реабилитации 

для больных наркоманией.                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Открыт с 01 апреля 2011 года.                                                        
г. Иркутск, пер. Сударева, 6,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Конт. тел.: 8(3953) 243 202.                                     
Главный врач Алехин Игорь 

Николаевич.  

Источник финансирования: областной 

бюджет Иркутской области.  
Условия приема на реабилитацию: 

добровольное согласие пациента, отсутствие 

противопоказаний для медико-социальной 

реабилитации. 
Индивидуальный подход к пациентам 

(терапевтическое, психотерапевтическое, 

физиотерапевтическое лечение, ЛФК,                                                                                           

терапия реабилитационной средой.                                                                            
Психотерапевтическое направление: 

психотерапия с семьей, 



психотерапевтические методики с 

пациентом (индивидуально, в группе).                                                                                                                                     
Штатно-должностной состав: 4 врача,  
1 социальный работник,                                                                                                         

1 медицинский психолог,  12 медицинских 

сестер.     
Койко-мест – 50 коек круглосуточного 

пребывания - два отделения по 25 коек,  
40 койко-мест дневного пребывания.  

В рамках Центра медицинской 

реабилитации решаются следующие задачи:  
социальная адаптация (помощь 

пациенту в достижении полного 

воздержания от употребления ПАВ); 
улучшение физического, 

эмоционального и психологического 

состояния здоровья пациентов; 
улучшение семейных и других 

межличностных отношений пациента; 
улучшение социального 

функционирования; 
отказ от противоправной 

деятельности. 
Программы медицинской 

реабилитации в Центре представлены 

этапами: 
1. Стационарный этап 

медицинской реабилитации (28 – 45 дней). 
2.  Амбулаторный этап 

медицинской реабилитации (30 – 45 дней). 
Работа Центра медицинской 

реабилитации выстроена по бригадному 

методу: привлечены штатные врачи-
психиатры-наркологи, врачи-
психотерапевты, медицинские психологи, 

специалисты по социальной работе, 



консультанты. Сотрудники проходили 

обучение в Польше.  
Пациенты, поступающие в центр 

медицинской реабилитации, проходят 4 

этапа лечебного, психотерапевтического и 

реабилитационного процесса. 
Для каждого пациента в Центре 

медицинской реабилитации разрабатывается 

индивидуальная программа лечения. 
Программа реабилитации включает в 

себя следующие мероприятия: групповая 

терапия, индивидуальная терапия, тренинги, 

арт-терапия, лекции, занятия по 

программной литературе, фильмотерапия, 

сказкотерапия, музыкальная терапия, йога, 

спортивные мероприятия. 
Для работы с пациентами 

используются следующие методы: 
1. Индивидуальное и групповое 

психологическое консультирование. 
2. Программа 12 Шагов и 

принципы терапевтического сообщества. 
3. Социальная поэтапная 

поддержка (Case Management). 
4. Эмотивно-рациональная 

методика. 
5. Релаксационная техника и 

аутогенная тренировка как антистрессовая 

методика. 
6. Элементы системной семейной 

терапии. 
7. Элементы гештальт-

психотерапии.   
 
 
 
  



  Иркутская 

региональная 

благотворительная 

общественная 

организация 

«Социальная 

поддержка» 

Юридический адрес: Усть-
Илимск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
ул. Героев труда 45-
21.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Фактический адрес: г. 
Иркутск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
ул. Александра Невского 

д.58,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
офис № 205                                                                          
телефон:  +7 (902)-541-51-
51                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
email: 
spirkutsk2010@mail.ru                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Руководитель: Трусков Денис 

Николаевич                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Служитель: Харитонов Павел 

Валерьевич                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Конт. тел.:8-950-137-47-
47                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Дата регистрации: 06.10.2010 

Источник финансирования: членские 

взносы, взносы учредителей, 

благотворительные пожертвования,                                                                                                                                                                                                                                                                                          
средства от грантов. 
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию, все желающие остаться в 

организации заполняют информационный 

лист (сведения о себе, родственниках, о 

наличии судимости и так далее).  
Для лица, желающего начать реабилитацию, 

разрабатывается индивидуальная 

программа, которая рассчитывается на 

период от 6 до 12 месяцев. 
Основа программы - религиозная 

(протестанты пятидесятники). 
Штат сотрудников – 2 человека. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Количество койко-мест -  21.                              

  ОГБУ «Региональный 

центр 

психологической 

помощи и социальной 

реабилитации 

молодежи «Воля», 

структурное 

подразделение 

"Искра" 

664056,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
г. Иркутск, ул. Академическая, 74.                         
+7 (3952) 20-20-52                                    
+7 (902) 511-10-93                             
+7 (3952) 41-96-29                                               
Манжеева Мария Михайловна 
27.12.2001 г.                                                      
Адрес структурного подразделения: 

664035, г. Иркутск, мкр. Искра,               
ул Казачья, 14. 

Источник финансирования: Областной 

бюджет Иркутской области. 
Условия приема: наличие химической 

засисимости; 
возраст от 18 до 35 лет; наличие регистрации 

проживания на территории Иркутской 

области; 
Для поступления необходимо иметь: 
1. Паспорт гражданина РФ (или иной 

документ, удостоверяющий личность) 
2. Полис обязательного медицинского 

страхования 
3. Флюорографию легких. 
4. Личные вещи (постельное белье, 

полотенце, средства личной гигиены, халат, 

тапочки, одежду и обувь для спортивных 

занятий и выполнения хозяйственных работ 



на территории центра). 
Срок реабилитации - до 1 года. 
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 

в стационарных условиях»; 
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 
психотропными и токсическими веществами 

в амбулаторных условиях»; 
Программа «Социальное 

постреабилитационное сопровождение лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществам, 

и их семей». 
Штат сотрудников – 16,5 ед. 
 
Кол-во койко-мест – 25. 

Иркутское районное 

муниципальное образование 

Иркутской области 

Местная религиозная 

организация 

православный Приход 

храма святых мучениц 

Веры, Надежды, 

Любови и матери их 

Софии г. Иркутска 

Иркутской Епархии 

Русской Православной 

Церкви (Московский 

Патриархат) 

6645075                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Юр.адрес  г. Иркутск, ул. 

Байкальская, д. 

165в.                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
664528,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Факт. адрес: Иркутская область, 

Иркутский район, рп. 

Маркова,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
ул. Святителя Иннокентия 

Иркутского, д. 
1а.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Конт. тел. 8(3952)22-49-80.  
Протоиерей Кокорин Владимир 

Владимирович.                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Дата регистрации - 18 мая 2020 г. 

Источник финансирования - спонсорская 

помощь, пожертвования.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Условия приема на реабилитацию - 
совершеннолетний возраст, добровольное 

согласие на прохождение реабилитации.                                                                                                                             
Сроки реабилитации - от 4 до 6 мес.                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Программа реабилитации - групповая 

терапия, Православие, КПТ и гештальт-
терапия.                                                                                                                                                                                                         
Штат сотрудников - 12 чел.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Количество койко-мест - 45 



Казачинско-Ленский 

муниципальный район 

Иркутской области 
0 0 0 

муниципальное образование 

«Катангский район» 0 0 0 

муниципальное образование 

«Качугский район»       

Киренский район 0 0 0 

Куйтунский муниципальный 

район Иркутской области 
ОГБУ «Региональный 

центр 

психологической 

помощи и социальной 

реабилитации 

молодежи «Воля», 

структурное 

подразделение 

"Родник" 

664056,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
г. Иркутск, ул. Академическая, 74.                        
+7 (3952) 20-20-52                                         
+7 (902) 511-10-93                                     
+7 (3952) 41-96-29                                                   
Манжеева Мария Михайловна 
27.12.2001 
г.                                                                                 
Адрес структурного подразделения: 

665331, Куйтунский район,                                                                                                                                                                                                                                                                               
с. Ан-Завод, л.1 Заречная, 14. 

Источник финансирования: областной 

бюджет Иркутской области. 
Условия приема: наличие химической 

засисимости; 
возраст от 18 до 35 лет; наличие регистрации 

проживания на территории Иркутской 

области; 
Для поступления необходимо иметь: 
1. Паспорт гражданина РФ (или иной 

документ, удостоверяющий личность) 
2. Полис обязательного медицинского 

страхования 
3. Флюорографию легких. 
4. Личные вещи (постельное белье, 

полотенце, средства личной гигиены, халат, 

тапочки, одежду и обувь для спортивных 

занятий и выполнения хозяйственных работ 

на территории центра).                                                            
Срок реабилитации до 1 года. 
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 

в стационарных условиях»; 
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 



в амбулаторных условиях»; 
Программа «Социальное 

постреабилитационное сопровождение лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществам, 

и их семей». 
Штат сотрудников – 13 ед. 
 
Количество койко-мест – 20 ед 

муниципальное образование 

Мамско-Чуйского района 0 0 0 

муниципальное образование 

«Нижнеилимский район» 0 0 0 

муниципальное образование 

«Нижнеудинский район» 0 0 0 

муниципальное образование 

«Нукутский район» 0 0 0 

Ольхонский муниципальный 

район Иркутской области 0 0 0 

Осинский муниципальный 

район Иркутской области 0 0 0 

городской округ 

муниципального образования 

город Саянск Иркутской 

области 

0 0 0 

городской округ «город 

Свирск» Иркутской области 
Региональное 

объединение церквей 

Иркутской области 

Христиан Веры 

Евангельской 

ул. Олега Кошевого, 

106.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Конт. тел.: +7 (39573) 2-13-
40.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Копытко Алексей 

Федорович.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
12.07.1999 года  

Источник финансирования:  

самообеспечение     
Условия приема на реабилитацию  

отсутствуют 
Сроки реабилитации – 3-12 месяцев 
Программа реабилитации, – отсутствует 
Штат сотрудников – 2 человека 
Количество  койко-мест – 6  
Реабилитационный центр осуществляет 

свою деятельность по оказанию социальной 



помощи лицам, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации.  
Документы отсутствуют 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Основа программы - религиозная                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Слюдянский муниципальный 

район Иркутской области 
0 0 0 

муниципальное образование 

«Тайшетский муниципальный 

район Иркутской области» 
0 0 0 

муниципальное образование – 
«город Тулун» 

Иркутская областная 

общественная 

организация 

"Социальная 

поддержка" 

665259, Иркутская область: г. 

Тулун,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
ул. Тимирязева, 

2.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Кон. тел.: 

89501212935,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Руководитель: Петенев Алексей  

Николаевич.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Дата регистрации: декабрь 2018г .                                                                             

Источник финансирования: 

самообеспечение. 
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию, все желающие остаться в 

организации заполняют информационный 

лист (сведения о себе, родственниках, о 

наличии судимости и так далее).  
Для лица, желающего начать реабилитацию, 

разрабатывается индивидуальная 

программа. 
Основа программы - религиозная 

(протестанты пятидесятники).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Программа реабилитации: детоксикация  
20-30 дней, реабилитация - 5 мес.,                                                                                                                                                                                                                                                
ресоциализация - 4 мес. 
Сроки реабилитации: 10 мес.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Штат сотрудников: только волонтеры на 

постоянной основе -10 человек,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Количество койко-мест: 30. 

муниципальное образование 

«город Усолье-Сибирское» 
ОГБУ «Региональный 

центр 

психологической 

помощи и социальной 

реабилитации 

молодежи «Воля», 

664056,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
г. Иркутск, ул. Академическая, 74.                            
+7 (3952) 20-20-52                                                                                       
+7 (902) 511-10-93                                                                            
+7 (3952) 41-96-29                                                                      
Манжеева Мария Михайловна                  

Источник финансирования: Областной 

бюджет Иркутской области. 
Условия приема: наличие химической 

засисимости; 
возраст от 18 до 35 лет; наличие регистрации 

проживания на территории Иркутской 



структурное 

подразделение 

"Багульник" 

27.12.2001 г.                                                         
Адрес структурного подразделения: 

665451, г. Усолье-сибирское, 

Комсомольский проспект, 25. 

области; 
Для поступления необходимо иметь: 
1. Паспорт гражданина РФ (или иной 

документ, удостоверяющий личность) 
2. Полис обязательного медицинского 

страхования 
3. Флюорографию легких. 
4. Личные вещи (постельное белье, 

полотенце, средства личной гигиены, халат, 

тапочки, одежду и обувь для спортивных 

занятий и выполнения хозяйственных работ 

на территории центра). 
Срок реабилитации до 1 года. 
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 

в стационарных условиях»; 
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 

в амбулаторных условиях»; 
Программа «Социальное 

постреабилитационное сопровождение лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществам, 

и их семей». 
Штат сотрудников – 13,5 ед. 
 
Кол-во койко-мест – 20 ед 

Усольский муниципальный 

район Иркутской области 0 0 0 

Усть-Кутское муниципальное 

образование 0 0 0 



муниципальное образование 

город Усть-Илимск 
Иркутская 

региональная 

благотворительная 

обществевенная 
организация 

«Социальная 

поддержка»                 

(«Дом милосердия») 

666682.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Юридический адрес: Усть-
Илимск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
ул. Героев труда 45-21.                                                                 
Фактический адрес: Иркутская 

область, г. Усть-Илимск, 

Катымовское шоссе, 

1.                                                                                                                                                            
E-mail: stopdm@mail.ru                   
ИНН 

38170376131,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
тел. 

89025415151,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Руководитель: Трусков Денис 

Николаевич,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
дата регистрации: 15.10.2010 

Источник финансирования: 

самообеспечение, добровольные 

пожертвования физических и юридических 

лиц.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Источник финансирования: членские 

взносы, взносы учредителей, 
благотворительные пожертвования,                                                                                                                                                                                                                                                                                          
средства от грантов. 
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию, все желающие остаться в 

организации заполняют информационный 

лист (сведения о себе, родственниках, о 

наличии судимости и так далее).  
Для лица, желающего начать реабилитацию, 

разрабатывается индивидуальная 

программа, которая рассчитывается на 

период от 6 до 12 месяцев. 
Основа программы - религиозная 

(протестанты пятидесятники).   
Штат сотрудников – 2 человека. 
 
Количество койко-мест - 10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Местная религиозная 

организация христиан 

веры евангельской 

(пятидесятников) 

"Церковь нового 

завета" г. Усть-
Илимск 

666681,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Иркусткая область, г. Усть-
Илимск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
ул. Георгия Димитрова, 24-
69.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Руководитель: Лузан Николай 

Николаевич.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Конт.тел.: 89526208723 

Источник финансирования: 

самообеспечение, добровольные 

пожертвования.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию.  
Основа программы – религиозная (молитва и 

труд).     
Штат сотрудников: 1 (директор), волонтеры. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Количество койко-мест – 14 



АНО"CоДействие" 666679,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Иркутская область, г. Усть-

Илимск,                                                                                                                                                                                                                                                                                              
ул. Мечтателей,  7-87.           
Факт.адрес: Иркутская 

область,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
г. Усть-Илимск, ул. Братская, д. 27 

а.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
E-mail: 

stopdm@mail.ru,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
телефон 

89648115703,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
руководитель: Байбородина Елена 

Михайловна 

Источник финансирования: 

самообеспечение.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию.  
Срок реабилитации: 12 месяцев.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Программа реабилитации: 

"Восстановление", "Мать и дитя"                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Штат сотрудников – 4 человека. 
Количество койко-мест – 40 

муниципальное образование 

«Усть-Илимский район» 0  0 

районное муниципальное 

образование «Усть-Удинский 

район» Иркутской области 
0 0 0 

муниципальное образование 

«город Черемхово» 
0 0 0 

Черемховское районное 

муниципальное образование 0 0 0 

Чунское районное 

муниципальное образование 0 0 0 

Шелеховский муниципальный 

район Иркутской области 
Автономная 

некоммерческая 

организация помощи 

нуждающимся 

"ЖИЗНЬ" 

666034,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Юр. Адрес: Иркутская 

область,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
г. Шелехов, Култукский тракт, д.21, 

офис 

11.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Эшметова Наталья 

Юрьевна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
конт. телефон: 

89642210777                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
e-mail:katunseva@inbox.ru.                            

Источник финансирования:  

самообеспечение                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию.  
Сроки реабилитации – 1 год.  
Основа программы – религиозная 
Штат сотрудников – 2 человека. 
Количество койко-меси – 12 мест.  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    



Некоммерческий 

благотворительный 

фонд помощи 

нуждающимся 

"Перспектива" 

Юридический адрес: г. 

Иркутск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
ул. Березовая Роща, 

3б                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Ефимов Максим 

Сергеевич                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Конт. Тел.: 89501266648  

Источник финансирования:  

самообеспечение                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Условия приема на реабилитацию: прием на 

реабилитацию лиц алко-наркозависимых по 

желанию.  
Сроки реабилитации от 6-12 месяцев.  
Основа программы - религиозная     
Штат сотрудников – 4 человека. 
Количество койко-мест – 35 мест. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Эхирит-Булагатский 

муниципальный район 

Иркутской области 

ОГБУ «Региональный 

центр 

психологической 

помощи и социальной 

реабилитации 

молодежи «Воля» 
Структурное 

подразделение "Маяк" 

664056, г. 

Иркутск,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
ул. Академическая, 74.   
+7 (3952) 20-20-52     
+7 (902) 511-10-93       
+7 (3952) 41-96-29    
Манжеева Мария Михайловна                      
27.12.2001 г.            
Адрес структурного подразделения: 

669000, Иркутская область, Эхирит-
Булагатский район, деревня Барда. 

Источник финансирования: Областной 

бюджет Иркутской области.   
Условия приема: наличие химической 

засисимости; возраст от 18 до 35 лет; 

наличие регистрации проживания на 

территории Иркутской области; 
Для поступления необходимо иметь:                                            
1. Паспорт гражданина РФ (или иной 

документ, удостоверяющий личность)    
2. Полис обязательного медицинского 

страхования                      
3. Флюорографию легких.                                            
4. Личные вещи (постельное белье, 

полотенце, средства личной гигиены, халат, 

тапочки, одежду и обувь для спортивных 

занятий и выполнения хозяйственных работ 

на территории центра).                                        
Срок реабилитации до 1 года.                                                
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 

в стационарных условиях»;                                                      
Программа «Социальная реабилитация лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществами 



в амбулаторных условиях»;                 
Программа «Социальное 

постреабилитационное сопровождение лиц, 

имеющих опыт злоупотребления 

наркотическими средствами, 

психотропными и токсическими веществам, 

и их семей». 
Штат сотрудников – 11,5 ед.                                                                       
Кол-во койко-мест – 20 ед.                                         
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